Osteoporoza -
tichy zlodéj kosti

Neodkladejte vysetreni,
prevenci a lécbu

EULC

LI zdravi na dosah | euc.cz

Pro¢ podstoupit denzitometrické

vySetreni kosti?

e Véasna detekce snizené kostni hustoty:
osteopenie a osteopordzy

* Prevence zlomenin a zahdjeni v€asné
[éCby osteoporodzy k prevenci dalsich
zdravotnich probléma

e Monitorovani Uuc¢innosti léCby osteopordzy

Komu je vysSetreni

doporuc¢eno?

e Zendm a muztm staréim 50 let

* Mladsim osobdm s rizikovymi faktory
jako jsou zlomeniny, koufeni, nedostatek
pohybu, ¢astd konzumace alkoholu, nizky
prijem vdpniku a vitaminu D

¢ Osobdm, ktefi uzivaji léeky
s negativnim vlivem na kost

* Osobdm, u nichz se v rodiné vyskytla
osteoporéza (zejména zlomeniny
stehenni kosti)

* Pacientdiim s chronickymi onemocnénimi,
kterd negativné ovliviuji kvalitu
a mnozstvi kostni hmoty
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Jak vysSetreni probiha?

e Jednd se o rychlé, bezpeé&né
a bezbolestné vysSetreni

e Vysetfujeme na nejmodernéjsim
pristroji LUNAR iDXA

* Postard se o Vds tym specialistt
na profesiondlni Urovni

e Vysledkem vySetreni je komplexni
zhodnoceni stavu kostniho zdravi

- Denzitometrie
- Kostni metabolismus

- RTG vysetreni

Co je nutné pro
vysSetreni?

e Zddanka od praktického lékare,
gynekologa nebo specialisty

e Zadnd zvldsétni ptiprava na vysetieni
neni nutnd

Neodkladejte prevenci!

Nechte si v€as provést denzitometrické
vySetreni a postarejte se o své zdravi.

Jak se objednat

O +420 378 218 111 (recepce EUC Kliniky PlzeR)
© recepce.plzen@euc.cz
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